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PLAN OPERATIVO AGFQ 2025

EIXO 1: SOSTENIBILIDADE DA ASOCIACIÓN E DESENVOLVEMENTO DE ALIANZAS

Diversificar as fontes de financiamento da Asociación para promover a nosa independencia.

Reforzar alianzas con entidades privadas para maior sustentabilidade económica.

Favorecer a sensibilización e información sobre políticas ambientais.

Promover accións de sustentabilidade ambiental.11
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Obxectivos



ACTIVIDADES X F M A M X X A S O N D

Buscar novas alianzas e financiadores.

Desenvolver sistemas de información e ferramentas informáticas que
melloren o seguimento e xestión.

Seguimento mensual da contabilidade analítica e o orzamento económico.
Comunicación de resultados semestral.

Realizar accións en política ambiental.
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Obxectivos

PLAN OPERATIVO AGFQ 2025

EIXO 2: VISIBILIZACIÓN E COMUNICACIÓN 

22

11

Aumentar a visibilidade da FQ de maneira continuada para favorecer que a
sociedade estea máis sensibilizada ás características psicosociais do colectivo FQ. 

Fomentar a implicación, participación, compromiso de todas as persoas que
compoñen a entidade.



ACTIVIDADES X F M A M X X A S O N D

Actualización da páxina web.

Aumentar a publicación de notas de prensa.

Seguimento máis detallado das redes sociais.

Realización de actividades de sensibilización e visibilización.

Contratación dunha persoa con perfil en comunicación que se dedicará
integramente á visibilización da asociación.
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PLAN OPERATIVO AGFQ 2025

EIXO 3: INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN
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11

Colaborar en proxectos de investigación e apoiar liñas de recadación de fondos.

Preservar unha liña innovadora e de transformación no deseño e execución de
proxectos sociais centrados nas necesidades das persoas con fq e as súas familias.



ACTIVIDADES X F M A M X X A S O N D

Realizar proxectos innovadores para a investigación da enfermidade.

Participar e colaborar economicamente en proxectos de investigación. 

Reivindicar novos medicamentos de novas xeracións.
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EIXO 4: PROCURA DA CALIDADE DE VIDA E PRESTACIÓN DE SERVIZOS

Satisfacer as necesidades e expectativas das persoas con FQ.11

 Conseguir que a satisfacción percibida polos usuarios sexa maior de 4 sobre 5.22

Obxectivos

33 Consolidar unha carteira de servizos e proxectos de calidade centrada nas necesidades das persoas
con FQ.

44 Atender eficazmente ás demandas das persoas con FQ e as súas familias en calquera momento do
proceso da FQ en que o soliciten.



ACTIVIDADES X F M A M X X A S O N D

Procura da calidade de vida e prestación de servizos.

Buscar a continuidade de todos os traballadores da asociación. 

Reforzar grupos de exercicio físico para aumentar o número de
participantes. 

Incorporación de novos convenios con clínicas de fisioterapia e psicoloxía 

Nova incorporación profesional de perfil de comunicación. 

Aumentar o número de sesións de fisioterapia recibidas por parte dos
usuarios.
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